Wa-Teishoku (in:=%) 38,00

Fish Katsu (Merluza empanada)
Tonkatsu (Lombo empanado)
Chicken Katsu (Frango empanado)

Gyu-Niku Teishoku (4m= %) 40,00

Carne bovina fatiada, cebola e gengibre

Teriyaki Teishoku (= =Es) 44,00
Chicken Teriyaki (Sobrecoxa)
Burger Teriyaki (Hamburger de fraldinha)

Kara Ague Teishoku (Ei51FE5&) 44,00

Sobrecoxa marinada no shoyu, gengibre

Gyu Katsu Teishoku (4$n->%%&) 48,00

Carne bovina empanada

Sashimi Teishoku (z15%®) 59,00

Sashimi de salmao

Shake Yaki Teishoku (=% %) 59,00

Salmao grelhado

Dai Bento Teishoku (k<> F) 67,00

Sashimi de salm3do e carne bovina fatiada

Incluso: Tempurd de legumes, omelete oriental, arroz,
missoshiru e outros acompanhamentos

3? a 6° Feira (Almoco Executivo)
Mini-Teishoku (Chicken Katsu ou Gyu Niku) 33,00

PRATOS ORIENTAIS

Tonkatsu Don (B V) 36,00

Gyu Don (4#) 36,00

Arroz, carne bovina, cebola e gengibre

Gyu-Yasai Don (4#3#) 36,00
Arroz, carne bovina, vegetais e gengibre
Gyu-Shimeji Don (43 * o) 40,00
Arroz, carne bovina, shimeji, cebola e gengibre
Sukiyaki Don (3 =i =) 40,00
Arroz, carne bovina, tofu, shimeji, vegetais e ovo

Oyako Don (#F3) 36,00

Arroz, sobrecoxa de frango, cebola, cebolinha e ovo

Chicken-Katsu Don (¥+>hv3#) 36,00

Arroz, frango empanado, cebola, cebolinha e ovo

Arroz, lombo empanado, cebola, cebolinha e ovo

Porcio: Guioza 35,00
Kara Ague 35,00
Sashimi 45,00
Tempura 16,00

Croquete de Carne 32,00
Gohan ou Missoshiru 4,00

5° Feira Especial - Karé Rice 38,00

Curry japones, Tonkatsu, Missoshiru e Mini-salada NO RUSH
Social Food Hall




Pratos com FRANGO

Strogonoff de Frango
Arroz e Batata Palha

30,00

Frango Empanado com

Queijo e Molho de Tomate
Arroz e Fritas

Omelete Completo 30,00
Queijo, Tomate e Orégano
Arroz e Fritas

Salada Especial 32,00

Alface, Tomate, Pepino, Cenoura, Rabanete,

Cebola Roxa, Azeitona e Queijo ralado .
Acompanha:

Frango grelhado ou

Torta (Frango ou Palmito) ou

Omelete (Queijo, Tomate e Orégano)

Side-Salad 16,00

Alface, Tomate, Cebola Roxa,
Cenoura, Rabanete, Pepino

Molhos: Limao, Italiano (maionese) ou Francés (mostarda)

© i
2 .

PRATOS DIVERSOS

Pratos com CARNE

Strogonoff de Carne 34,00
Arroz e Batata Palha

Almondegas ao molho 34,00
Arroz e Puré

Hamburguer no prato 36,00

Queijo, Arroz e Fritas

Empanado com 44,00

Queijo e Molho de Tomate
Arroz e Fritas

Pratos com PEIXE

Merluza Empanada com Molho Tartaro
Arroz e Fritas (molho tartaro)

Salmao Grelhado ao Molho de Alcaparras
Arroz, mini-salada e Fritas

Porcdes:
Torta Fatia (Frango ou Palmito) 14,00
Croquete de Carne 32,00
Fritas Grande 32,00
Fritas Média 16,00

34,00

59,00

N




BEBIDAS

GELADAS

Sucos Naturais

Frutas Tradicionais 11,00
Laranja, Melancia, Acerola, Maracuja,

Acerola, Manga, Morango, 3 Uvas, Abacaxi

com horteld ou Frutas Vermelhas

Detox No Rush 13,00
Couve, Cenoura, Gengibre,
Maracuja e Abacaxi

Soda Italiana Monin  14:00

Maca Verde, Cranberry
Tangerina, Limao

Cha Mate Gelado

Com Esséncia Monin 14,00
Cranberry ou Limao

Refrigerantes e Agua

Refrigerante (350ml) 7,00
H20 (500ml) 8,00
Agua Mineral (c/s gas) 6,00

Cha Verde Yai (290 ml) 7,00

Cervejas e Drinks
Cerveja Long Neck 14,00

Caipirinha de Frutas 30,00
Vodka, Saque ou Pinga

Café / Chocolate

Gelado No Rush 15,00
Combinacdo de café espresso, dgua em soda,
leite gelado e uma porg¢do generosa de

leite condensado

Cold Chococo Coffee 17,00

Chocolate em calda de leite S

. , o
de coco, leite, café e top de o
chocolate granulado, coco '

ralado e chantilly

Cold Matcha Latte 17,00
Bebida Nipo-Brasileira com matcha,
leite condensado, leite gelado,

top chantilly e chocolate granulado

Chocolate no Copo 12,00

QUENTES

Espresso | Macchiato 7,00
Tradicional, Longo ou Ristretto

Hario V60 18,00 4

Extraido pelo método _
g‘ 5 *

Pour Over nos Filtro

de Papel e Coador

Japonés Hario

Cappuccino 12,00

Latte Médio 11,00

Mocha Especial 15,00

Café espresso, leite vaporizado
e Nutella ou Doce de Leite

Chocolate Quente 11,00

Cha em Folhas
Green, Bancha ou Jasmin
1 pessoa 9,00
2 pessoas 15,00

NO RUSH



DOCES e AFFOGATO

Affogato 13,00 Delicias Tradicionais 13,00 Especiais No Rush
CAAFE - Sorvete de creme, gotas de chocolate, Tiramisu, Cheesecake, Choux Cream 8,00
laminas de améndoas e café espresso

Torta de Limao, Mousse de Chocolate . .
CHOCOLATE - Sorvete de creme, gotas de Pudim Diet 16,00
chocolate branco e calda de chocolate Torta Holandesa .
Bolo Confeitado 18,00

MATCHA - Sorvete de creme, gotas de
chocolate branco e calda de matcha

Fazemos eventos personalizados para cada ocasido,

paco ou em outro local
e ey ; i =]

NO NOSSO €S

. NORUSH

Social Food Hall



